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Mon ami l’ourson 
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Émergence d’un câlin de vitalité 
Et câlin d’énergie renouvelée, 
Tu me rappelles mon enfance. 
Remplie de la tendresse 
Et du bonheur complice, 
Je la vécus avec ceux et celles  
Qui m’ont donné la main 
Pour me façonner. 
 
Merci pour ta vitalité juvénile et candide, 
Gage de moments merveilleux à vivre. 
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Blessure 
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On minimise tes blessures, 
Car rides ou rectus posés là 
Sans raison ne semblent pas toucher 
À ta stature forte  
En devenir stable. 
 
Tu deviendras sans doute un jour 
Force totale dans l’équilibre et 
l’harmonie. 
 
En attendant, je t’admire de porter 
Si fièrement tes blessures  
Avec une bonhomie gigantesque. 
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Mon ami d’ailleurs 
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Tu me lançais de ces regards  
À la fois profonds et bon enfant, 
Toi, mon coup d’affection amicale. 
 
J’ai tôt compris que tu resterais  
Dans ma vie grâce à ma bonne étoile: 
Enfin, celle qui m’a guidé vers toi. 
 
Ami d’ici et d’ailleurs, 
Avec tes traits saillants 
De bon garnement  
Et de garçon bien attachant. 
 
 
  



 

4 

 
 

Terre et nuages 
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Tu émerges des voiles nuageux 
Pour nous rappeler que notre biosphère  
Prend  encore sa place 
Magistralement vitale,  
Espérons- nous. 
 
Fluide, aux formes définies, 
Elle insiste pour continuer 
Son mouvement dynamique, 
En sillonnant le cosmos en orbite. 
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Porteur du monde 
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Tout comme Atlas, tu portes le monde sur tes épaules 
Le plus dignement, mais surtout le plus solidement possible. 
Tu résistes à toutes les catastrophes et à tous les changements 
Auxquels doit se soumettre notre planète, 
Avec la grâce de ceux qui ne se contentent pas uniquement de faire, 
Mais de s’impliquer totalement dans une tâche 
D’une importance capitale. 
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Union du sacré et du physique 
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Fièrement dressées ces formes  
Inspirent notre sympathie 
Dans leur force vitale  
Comme dans leur élan mystique. 
Produits d’une symbiose 
Entre le divin et l’humain, 
Elles se balancent  
Entre la passion et la raison unifiées en 
un tout 
rempli de beauté. 
 
 
 
 
 
 


