
Relevés sonores au mont des Pics 
 
Guillaume Campion 
Compositeur, artiste sonore et résident de Sainte-Anne-des-Monts 
 
 
Les lieux de calme et de reconnexion avec la nature ne doivent pas être pris pour acquis. 
Un même endroit peut s’avérer un véritable sanctuaire sonore une journée et se révéler 
truffé de bruits intrusifs la suivante. J’ai pu le constater en tentant récemment un exercice 
de relevés sonores au mont des Pics, dans la Réserve Faunique des Chic-Chocs. Lors de 
ma première visite, il s’est écoulé une période impressionnante de 75 minutes sans aucun 
avion, et de 47 minutes sans aucune interruption humaine. La semaine suivante, le portrait 
était tout autre, comme en témoignent les relevés suivants :  
 
 

MONT DES PICS 
Dimanche 27 août 2023 
Température : moyenne 15 °C, pluie 0-
2 mm, humidité 90 %, vent 20-35 km/h 

MONT DES PICS 
Lundi 4 septembre 2023 
Température : moyenne 20 °C, ensoleillé, 
humidité 70 %, vent 0-5 km/h 

MONTÉE 

13 h 40 : départ - silence (15 minutes) 
13 h 55 : groupe de randonneurs 
13 h 57 : retour du silence (15 minutes) 
14 h 12 : avion 
14 h 15 : retour du silence (47 minutes) 

12 h 4 : départ - silence (5 minutes) 
12 h 9 : camion 
12 h 14 : avion 
12 h 17 : retour du silence (3 minutes) 
12 h 21 : avion 
12 h 24 : autre avion 
12 h 28 : autre avion 
12 h 30 : randonneurs 
12 h 32 : retour du silence (5 minutes) 
12 h 37 : avion 
12 h 39 : autre avion 
12 h 44 : retour du silence (3 minutes) 
12 h 47 : autre avion 
12 h 55 : autre avion 

SOMMET 

14 h 27 : silence (suite) 
15 h 02 : randonneurs 
15 h 05 : retour du silence (10 minutes) 

13 h : camion 
13 h 02 : avion 
13 h 05 : retour du silence (5 minutes) 
13 h 10 : VTT 
13 h 12 : retour du silence (2 minutes) 
13 h 14 : avion 
13 h 17 : autre avion 
13 h 20 : retour du silence (13 minutes) 
13 h 33 : avion 
13 h 37 : voiture 
13 h 42 : retour du silence (4 minutes) 



DESCENTE 

15 h 15 : randonneurs 
15 h 16 : retour du silence (16 minutes) 
15 h 32 : avion 
15 h 35 : retour du silence (4 minutes) 
15 h 39 : véhicule au loin 
15 h 43 : retour du silence (7 minutes) 
15 h 50 : avion 
15 h 53 : retour du silence (5 minutes) 
15 h 58 : arrivée 

13 h 46 : avion 
13 h 49 : retour du silence (11 minutes) 
14 h : avion 
14 h 03 : retour du silence (5 minutes) 
14 h 08 : avion 
14 h 11 : retour du silence (1 minute) 
14 h 12 : avion 
14 h 15 : autre avion 
14 h 17 : retour du silence (2 minutes) 
14 h 19 : avion 
14 h 24 : retour du silence (1 minute) 
14 h 25 : arrivée (avion) 

 


